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Avvertenza
Si invita a non utilizzare quanto riportato in questo testo come alternativa o in sosti-
tuzione ai trattamenti e alle cure mediche professionali. 

Se soffri di malattie basate su disturbi mentali, emotivi o fisici, devi consultare un 
medico o un appropriato terapista professionale.

Tali problemi dovrebbero essere corretti prima di iniziare queste procedure. 
Se dovessi avvertire dolore, debolezza o affaticamento, interrompi immediatamen-

te i protocolli indicati in questo testo e consulta il tuo medico curante o altro opera-
tore sanitario qualificato.
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Premessa degli autori

Cristiano Tenca
I miei libri nascono dalla mia fiducia di poter aiutare chi ne ha biso-
gno attraverso l’utilizzo di frequenze vibrazionali studiate apposita-
mente, per mezzo di ricerche radiestesiche. Per farlo ho utilizzato le 
parole che, come tutti sanno, hanno una loro propria frequenza che, 
se scelta con cura, è in grado di modificare la realtà esterna. 

Nei miei studi ho badato a cercare quelle parole che potessero ge-
nerare solo situazioni positive e quindi che non possano far del male, 
essere utilizzate per il male né tantomeno ledere in alcun modo il 
libero arbitrio altrui. Osservando la situazione che si è creata con i 
miei libri, la prima cosa che balza agli occhi è il fatto che le parole 
magiche prima di tutto generano speranza in chi l’ha persa e questo 
è già molto, ma se vengono usate con emozioni positive come la 
fiducia, prendono una potenza superiore a ogni aspettativa. 

Questo è spiegato anche dalla stessa fisica quantistica quando in-
segna che i nostri centri di forza per poter modificare la realtà esterna 
sono situati nel cervello e quindi nel pensiero, ma soprattutto nelle 
emozioni e dunque nel cuore (che è molto più potente del cervello). 

Tutto il mio lavoro è andato avanti così per decenni e così conti-
nuerà ad andare avanti, ma c’è una novità. 

Qualche mese fa mi ha fatto visita il cav. Luigi Albano, noto ra-
dioestesista e studioso di energia, oltreché scrittore di numerosi sag-
gi/libri sull’argomento, che mi ha prospettato un metodo innovativo 
e veramente potente per amplificare enormemente l’effetto delle mie 
parole magiche attraverso l’uso di circuiti radionici appositi e l’uti-
lizzo associato dei QR Code di cui si parla nel testo. 
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In questo modo, oltre che aumentare drasticamente la potenza, si 
possono utilizzare più parole magiche contemporaneamente per lo 
stesso argomento. Da qui la stesura del libro. 

Anche i circuiti radionici che seguono vanno utilizzati e scelti con 
criterio, avendo ben preciso il risultato che si vuole ottenere con il 
loro utilizzo e soprattutto suffragandoli di fiducia e quindi di emo-
zioni positive. 

Occorre utilizzarli fino al raggiungimento del risultato, che potrà 
avvenire in pochissimo tempo o in un tempo assai maggiore (non 
bisogna, in questo caso, perdersi d’animo, ma essere certi che il ri-
sultato presto o tardi arriverà, magari proprio quando meno ce lo 
aspettiamo).

Inutile dire che emozioni negative non aiutano il raggiungimento 
dei risultati, ma tendono a ostacolarlo o addirittura a bloccarlo.

Non mi resta che augurare a tutti un buon lavoro e degli ottimi 
risultati. 

Cav. Luigi Albano
La fisica quantistica ci ha svelato un universo vibrante, dove materia 
ed energia sono due facce della stessa medaglia. Le particelle subato-
miche, lungi dall’essere solidi granelli, sono pacchetti di energia in 
continua vibrazione e la frequenza di questa vibrazione ne determina 
le proprietà.

Se la realtà fisica è un intricato gioco di vibrazioni, cosa dire delle 
parole? Se le particelle subatomiche vibrano e se tutto ciò che ci 
circonda è composto da queste particelle, allora anche le parole, es-
sendo formate da suoni, vibrano a frequenze specifiche. 

Il tono, l’intensità e la velocità con cui pronunciamo una paro-
la ne determinano la vibrazione unica. Questa frequenza, secondo 
numerose ricerche, non è un mero dato acustico, ma un potente 
strumento che può agire sul nostro corpo e sulla nostra mente.
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Numerosi studi, tra cui quelli sull’acqua di Masaru Emoto, hanno 
dimostrato come le vibrazioni sonore possano plasmare la materia, 
persino a livello molecolare. 

L’influenza delle parole si estende ben oltre la materia. Alcune ri-
cerche suggeriscono che esse possano addirittura modulare l’espres-
sione genica, influenzando così la nostra salute. 

Parole positive come “amore” e “gratitudine” generano strutture 
cristalline armoniche nell’acqua, innescando reazioni fisiologiche 
benefiche, stimolando il sistema immunitario e promuovendo la 
guarigione, mentre quelle negative creano forme caotiche e possono 
scatenare stress e infiammazioni.

In ambito spirituale, da sempre si riconosce alle parole un potere 
intrinseco, capace di modellare la realtà e la coscienza stessa, perché 
le parole modellano i nostri pensieri e le nostre emozioni, plasman-
do la nostra percezione della realtà. Partendo da queste premesse, 
ho approfondito l’analisi delle parole magiche del maestro e amico 
Cristiano Tenca, un linguaggio magico già noto per la sua elevata 
vibrazione. Mi sono chiesto: come potremmo amplificare ulterior-
mente questo potenziale?

Attraverso estese ricerche e sperimentazioni con la radiestesia su 
oltre cento linguaggi, ho sviluppato un nuovo metodo che combina 
le parole magiche con grafici radionici in codifica binaria e integra-
zione in un circuito grafico radionico. 

I risultati sono stati sorprendenti: ho rilevato un livello vibrazio-
nale senza precedenti, aprendo nuove ed entusiasmanti prospettive 
nel campo della radiestesia.

Vi invito a sperimentare di persona il potere di questi grafici, sem-
plici nell’utilizzo e accessibili anche a un profano.

Questa edizione offre uno strumento potente per esplorare le con-
nessioni tra fisica, spiritualità e radiestesia e comunque ricorda che è 
il tuo intento a determinarne l’effetto. 

Utilizzale con saggezza e consapevolezza per creare una realtà ar-
moniosa e positiva.
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Il codice QR

Acronimo di Quick Response Code, rappresenta una rivoluziona-
ria tecnologia di codifica bidimensionale, introdotta nel 1994 da 
Denso Wave con l’obiettivo di ottimizzare i processi di tracciamento 
nella produzione automobilistica. 

La struttura, caratterizzata da moduli neri o a colori su sfondo 
bianco, lo rende facilmente riconoscibile e decodificabile tramite di-
spositivi mobili. 

L’introduzione delle parole magiche di Cristiano Tenca aggiunge 
un nuovo capitolo alla storia dei QR Code, sottolineando la loro 
versatilità e il loro potenziale per innovare le modalità di interazione 
tra uomo e macchina. 

I predetti QR Code non sono stati creati per far del male, né pos-
sono limitare la libertà individuale delle persone; gli stessi agiscono 
esclusivamente a livello energetico (per esempio: per trasmettere a 
coloro che devono essere fermati impulsi positivi, diminuendo in 
un primo tempo e poi eliminando gli impulsi a far del male e a non 
rispettare gli altri). 

Ogni grafico è stato analizzato radiestesicamente attraverso diver-
sificati parametri energetici, affinché gli stessi possano emettere “vi-
brazioni” senza alcuna negatività.

Gli autori sconsigliano qualsiasi modifica o utilizzo (diversamente 
da quello di seguito indicato), nonché la nuova realizzazione dei gra-
fici in argomento senza effettuare le dovute analisi di compatibilità, 
pena l’inefficacia nonché la negatività del loro utilizzo.

Normalmente i QR Code vengono scansionati con un software 
o applicazioni varie, ma in questo caso leggere il contenuto del QR 
Code magico non ha alcuna utilità. 
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Breve spiegazione del grafico 
radionico e del testimone

Hai mai sentito parlare di radionica? Questa affascinante disciplina, 
ai confini tra scienza e spiritualità, si basa sull’idea che sia possibile 
interagire con le energie sottili che permeano tutto ciò che esiste. 

Uno degli strumenti più utilizzati dai radiestesisti è il grafico ra-
dionico, un vero e proprio portale verso un mondo invisibile.

Cos’è un grafico radionico?
Immagina un foglio di carta o un’antica pergamena su cui sono trac-
ciate intricate figure geometriche. Questo è un grafico radionico. Ma 
non è un semplice disegno: è un vero e proprio circuito energetico, 
un ponte tra il mondo visibile e quello invisibile.

Come funziona?
L’operatore, attraverso il grafico, può trasmettere una specifica ener-
gia. È come sintonizzare una radio su una frequenza precisa. Questa 
energia, combinata con l’intenzione dell’operatore e la disponibilità 
del ricevente, crea un campo vibrazionale che può influenzare posi-
tivamente persone, animali, piante e situazioni.

L’importanza delle forme geometriche
Le forme geometriche utilizzate nei grafici radionici non sono casua-
li. Ogni forma ha una vibrazione specifica e un significato simbolico. 
Ad esempio i poligoni, come il decagono, sono particolarmente ap-
prezzati perché rappresentano l’equilibrio, l’armonia e la perfezione.
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Il triplo decagono: un simbolo potente

Il triplo decagono, ideato dai fratelli Servranx, è uno dei simboli 
più utilizzati in radionica. Il cerchio esterno rappresenta la prote-
zione, mentre il decagono interno, ripetuto tre volte, simboleggia 
la materializzazione della perfezione e la connessione con le energie 
cosmiche.

Il ruolo del testimone

All’interno del grafico radionico viene spesso inserito un testimone, 
un oggetto che rappresenta ciò su cui si vuole agire (una persona, un 
animale, una situazione). Il testimone diventa così un ponte tra il 
grafico e il campo energetico da influenzare.

Come utilizzare un grafico radionico

Per ottenere i migliori risultati, è importante posizionare il grafico in 
un luogo tranquillo e privo di interferenze elettromagnetiche e non 
inserirlo in cassetti o armadi. 

Inoltre, è fondamentale che l’operatore sia in uno stato di calma 
e concentrazione.

AVVERTENZE E SUGGERIMENTI

•	 Orientamento: i grafici radionici normalmente vanno orientati a 
NORD se non indicato diversamente; il QR Code magico non neces-
sita di alcun orientamento.

•	 Durata: i grafici funzionano ininterrottamente, giorno e notte. Se 
stampati su carta è consigliabile sostituirli ogni tre mesi.

•	 Materiali: i grafici realizzati su legno o rame sono più duraturi e po-
tenti.

•	 Intenzione: l’intenzione dell’operatore è fondamentale per il suc-
cesso del trattamento.
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Il testimone:  
un ponte verso l’energia vitale

Il testimone rappresenta uno degli elementi cardine della radionica, 
agendo come un ponte tra l’operatore e ciò che si intende influenza-
re o analizzare. Esso contiene una “impronta energetica” dell’oggetto, 
della persona o della situazione di interesse, permettendo al radie-
stesista di interagire con essa a distanza e di incanalare specifiche 
frequenze energetiche.

Testimoni e loro significato

•	 Testimoni artificiali: quando non si dispone di materiali biologici o 
oggetti personali, è possibile creare un testimone artificiale. Scri-
vendo i dati anagrafici su un cartoncino bianco, si crea una sorta 
di “impronta energetica” basata sull’informazione contenuta nel 
nome, cognome e data di nascita.

•	 Testimoni biologici: i testimoni biologici sono considerati i più po-
tenti, in quanto contengono una parte tangibile della persona o 
dell’animale. Sangue, capelli, unghie, saliva, urina e altri campio-
ni biologici sono ricchi di informazioni energetiche e creano un 
legame molto forte con l’individuo.

•	 Testimoni di impregnazione energetica: qualsiasi oggetto che è entra-
to in contatto con la persona o il luogo di interesse può diventare 
un testimone. Un anello, un orologio, un fazzoletto o un gioiello 
possono assorbire l’energia vitale dell’individuo e fungere da tra-
mite per il radiestesista.
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•	 Testimoni di impregnazione mentale: la mente umana è un potente 
strumento di creazione. Concentrando l’attenzione su una perso-
na o una situazione, è possibile “impregnare” un pezzo di carta 
con l’energia mentale, creando così un testimone.

•	 Testimoni energetici: fotografie, scritte, firme e impronte digitali 
sono tutti esempi di testimoni energetici. Essi contengono un’im-
pronta energetica della persona o dell’oggetto rappresentato, per-
mettendo al radiestesista di lavorare a distanza.

•	 Testimoni naturali: la natura offre una vasta gamma di materiali 
che possono essere utilizzati come testimoni. Acqua, foglie, fiori, 
pietre, metalli e altri elementi naturali possono essere “program-
mati” per rappresentare una persona, un luogo o una situazione.

Considerazioni importanti sulla radionica

•	 Etica: l’utilizzo della radionica richiede un profondo senso di re-
sponsabilità e rispetto per la vita. È fondamentale utilizzare que-
sta tecnica in modo etico e consapevole, evitando di manipolare 
l’energia altrui senza il loro consenso.

•	 Personalizzazione: la scelta del testimone e la configurazione del 
quadrante sono altamente personalizzabili e dipendono dall’espe-
rienza e dall’intuito del radiestesista.

•	 Complementarietà: la radionica può essere utilizzata come stru-
mento complementare ad altre pratiche terapeutiche, ma non 
sostituisce un consulto medico o psicologico.
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Acqua informata con QR Code

Il concetto di “acqua informata” è stato introdotto negli ultimi de-
cenni, principalmente grazie agli studi del giapponese Masaru Emo-
to. Secondo questa teoria, l’acqua sarebbe in grado di “memorizza-
re” le informazioni cui è esposta, modificando la propria struttura 
cristallina in base a stimoli esterni come parole, musica, pensieri o 
immagini.

Questa teoria, alla base del concetto di acqua informata, è stata 
ampiamente dibattuta e contestata dalla comunità scientifica. Non 
esistono prove scientifiche solide a sostegno dell’idea che l’acqua 
possa “ricordare” le sostanze con cui è venuta a contatto o gli stimoli 
cui è stata sottoposta.

Le famose fotografie dei cristalli d’acqua di Emoto, che mostra-
vano forme diverse a seconda delle parole o delle musiche a cui l’ac-
qua era esposta, sono state spesso criticate per la mancanza di rigore 
scientifico e per la possibilità di manipolazione delle immagini.
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L’acqua informata rappresenta un affascinante esempio di come la 
scienza e la cultura popolare possano interagire in modo complesso. 

Sebbene non esistano prove scientifiche solide a sostegno di que-
sta teoria, l’idea che l’acqua possa essere influenzata da fattori ener-
getici e informativi continua a esercitare un grande fascino sull’im-
maginario collettivo.

Abbiamo sperimentato le frequenze dell’acqua informata con i co-
dici QR e siamo rimasti basiti dalla loro elevata vibrazione, pertanto 
si consiglia di deglutire esclusivamente acqua informata che non ab-
bia superato i trenta minuti di posa sui codici QR. 




